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La Universidad Nacional Autónoma de México, a través de la Dirección General de 
Incorporación y Revalidación de Estudios (DGIRE), en el marco de la promoción del 

deporte y la recreación, invita a participar en el 

CUARTO CICLO DE CONFERENCIAS EN LÍNEA 
“IMPORTANCIA DE LA CULTURA FÍSICA EN EL ÁMBITO ESCOLAR” 

I. OBJETIVO

Abrir un espacio universitario a los asistentes al ciclo de conferencias, en el que puedan 
recibir información real y útil para un mejor desarrollo de sus actividades en el ámbito de 
la cultura física de acuerdo a la actualidad que vivimos.  

II. PARTICIPANTES

Podrán participar los coordinadores, entrenadores, profesores de educación física y todas 
aquellas personas responsables de las actividades deportivas y recreativas que se 
desarrollan en las Instituciones del Sistema Incorporado (ISI), de Convenio de 
Revalidación (CR) con la UNAM, así como de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), de la 
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades (ENCCH) y del Sistema Educativo 
Nacional (SEN). 

III. BASES

Para participar y recibir constancia con valor curricular en formato digital, los interesados 
deberán:  

1. Cumplir con el 85% de asistencia y entregar los productos solicitados (reporte y
proyecto integrador) lo cual suma un total de 20 horas de trabajo académico.

2. Hacer su registro de asistencia al finalizar cada conferencia, ingresando al
formulario que será colocado en el chat de la plataforma de transmisión y tendrán
hasta 60 minutos para enviarlo.

3. El reporte.- es un cuestionario que deberán responder los asistentes al terminar
cada conferencia y tendrán hasta 60 minutos para enviarlo.

4. Proyecto integrador.- es el producto que cada participante realizará y podrá
entregarlo a más tardar 15 días después de finalizar el ciclo completo de
conferencias.

Nota: Las constancias en formato digital serán enviadas al correo electrónico registrado 
por los participantes a partir del 27 de mayo del 2024, después de que sean revisados los 
trabajos entregados y serán elaboradas de acuerdo al registro, tal cual fueron escritas y 
según constará en la base de datos. 
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IV. TEMAS QUE SE ABORDARÁN

Los temas y ponentes de las conferencias se darán a conocer con anticipación, siempre 

buscando compartir con los asistentes al ciclo de conferencias información clara, actual y 

confiable en el área de la cultura física. 

V. COSTO E INSCRIPCIONES

Como un apoyo a los docentes, entrenadores y personas responsables del área de la 
cultura física, y en virtud de la situación actual prevaleciente en el país, la DGIRE ha 
determinado que este evento será SIN COSTO de inscripción.  

Los interesados en participar deberán hacer su registro del 11 de septiembre al 13 
de octubre del 2023 en: https://forms.gle/7ajkNNvExGrUVeEf7

VI. CALENDARIO

a) Las conferencias se llevarán a cabo en línea de manera mensual de octubre del
2023 a abril del 2024, el horario de transmisión será de las 18:00 a 20:00 horas
tiempo del centro de México.

b) La transmisión será a través del Facebook SI Somos UNAM de la DGIRE.

Ciudad Universitaria, Cd. Mx., julio del 2023. 

Mayores informes 
Departamento de Actividades Deportivas y Recreativas 
de la Subdirección de Extensión y Vinculación 
Teléfono: 55 5622 6103 
Correo electrónico: deportivas@dgire.unam.mx 
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